
JÍDELNÍČEK 
13.4. - 17.4.2026 

Přesnídávka: Ovocná přesnídávka, rohlík (1) 

Polévka: Bramboračka (9) 

Hlavní chod: Vepřové kostky na paprice, houskový knedlík, voda 
(1, 3, 7) 

Svačina: Škvarková plundra, čaj, ovoce + zelenina (1, 3, 7) 

Přesnídávka: Cereálie s mlékem, ovoce (1, 7) 

Polévka: Jemná česnečka s bramborem (1, 3, 9) 

Hlavní chod: Kuřecí karbanátky, brambor, zelenina (1, 3, 7) 

Svačina: Chléb s nugetou,čaj,ovoce (1, 3, 7, 8b) 

Přesnídávka: Bageta s krůtí pomazánkou,čaj, mléko, 
ovoce+zelenina (1, 3, 7) 

Polévka: Vaječná polévka s hráškem (1, 3, 9) 

Hlavní chod: Špagety s omáčkou z červené čočky, sirup (1, 3, 9) 

Svačina: Houska a ochucené žervé, čaj, ovoce + zelenina (1, 
3, 7) 

Přesnídávka: Sójový rohlík s cottage, čaj, mléko, ovoce + zelenina 
(1, 3, 7 

Polévka: Celerová (1, 9) 

Hlavní chod: Chilli con carne, rýže, voda (1, 3) 

Svačina: Vánočka s máslem, ovocný čaj, zelenina+ovoce (1, 3, 
7) 

Přesnídávka: Ovocný jogurt, rohlík, čaj, mléko, ovoce (1, 7) 

Polévka: Porková (1, 3, 9) 

Hlavní chod: Zapečené testoviny se sýrem, vejci a smetanou, voda 
(1, 3, 7) 

Svačina: Rohlík s džemem, čaj, ovoce (1, 3, 7) 

Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - 
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice citelná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - 
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer. 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezarn). 12 
- Oxid sifičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši I Informace: strava je 
určena k okamžité spotřebě. Vedoucí stravování: Michaela Králová . Kuchař/1(a: Michaela 
Králová, změna jidelniČku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn po celou dobu provozní 
doby Mg. 


