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Pondéli 23.3.2026
Pfesnidavka: Vajitkova pomazanka, chiéb lémankovy, Eal,
ovoce+zelenina (1, 3, 7)

Polévka:  Brokolicova s vejcem (1, 3, 9) | _d
Hlavni chod: Ryzovy nakyp s ovocem, voda (1, 3, 7)
Svacina: Rohlik s maslem a Sunkou, ¢aj,ovoce+zelenina (1)
Utery 24.3.2026
Presnidavka: Loupdk, bila kdva, ¢aj, ovoce (1, 3, 7)
Polévka: Zeleninovy vyvar s vioc¢kami (1, 9)
Hlavni chod: Ryba na masle, bramborova kase, zelenina, sirup (1,
3,7)
Svacina: Chléb s pastikou, ¢aj, ovoce+zelenina (1, 3, 7)
Streda 25.3.2026

Pfesnidavka: Séjovy rohlik s tavenym syrem, ¢aj, mléko, ovoce +
zelenina

Polévka: Drozdova (1, 9)
Hlavni chod: Veprova panenka s nivovou omackou, Specle
Svacina: Cizrnova buchta, mléko, ¢aj, ovoce (1, 3, 7, 8c)

Ctvrtek 26.3.2026
Presnidavka: Ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, mléko, ovoce (1, 7)
Polévka: Vyvar s jatrovou ryzi a zeleninou (1, 3, 9)

Hlavni chod: Bramborové knedliky s uzenym a zelim, voda, sirup
il 3 T

Svacina: Houska a ochucené Zervé, ¢aj, ovoce + zelenina (1,
3,7)

Patek 27.3.2026

Pfesnidavka: Chléb s maslem a rajcaty, mléko, ¢aj, ovoce +
zelenina, (1, 3, 7)

Polévka: Hrstkova (1, 9)

Hlavni chod: Karbanéatky s pohankou, brambor, zelenina, voda (1,
3)

Svacdina: Vanocka s marmeladou, ¢aj, ovoce (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsaZenych alergen( uvedenych vyde: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korydi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (aradidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skofdpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof¢ice, 11 - Sezamové semena (sezam), 12
- Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékky3i | Informace: strava je
uréena k okamité spotfebé, Vedouci stravovani: Michaela Kralova , Kuchaf/ka: Michaela
Kralova, zména jidelnitku vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni

doby MS.




